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本人/团队（以下简称“承诺人”），作为即将参加仪陇县第五届少儿才艺大赛的参赛者和监护人，已经充分了解并认识到比赛过程中可能存在的风险和安全问题。为了确保比赛的顺利进行和所有参与者的安全，本人/我们团队在此郑重作出以下承诺：
1.遵守规则：承诺严格遵守比赛的所有规则和指导原则，包括但不限于比赛流程、时间安排、场地使用等。
2.健康声明：承诺人确认自己/团队成员身体健康，无不适合参加此类比赛的疾病或状况。
3.安全意识：承诺在比赛过程中始终保持高度的安全意识，采取必要的预防措施，避免发生任何可能对自己或他人造成伤害的行为。
4.紧急情况：承诺在遇到紧急情况时，立即停止比赛并寻求主办方或专业医疗人员的帮助。
5.个人装备：承诺使用符合安全标准的比赛装备和个人防护设备，并确保这些装备在比赛前经过检查，处于良好状态。
6.保险事宜：承诺了解并自行负责比赛期间的个人保险事宜，包括但不限于意外伤害保险。
7.责任免除：承诺理解并同意主办方在比赛过程中对于因不可抗力或参赛者自身原因导致的任何损失或损害不承担责任。
8.信息真实性：承诺所提供的所有个人信息和参赛资料真实、准确，如有虚假，愿意承担相应的法律责任。
9.尊重他人：承诺在比赛中尊重其他参赛者、评委和工作人员，保持良好的道德风尚。
10.后续沟通：承诺在比赛结束后，按照主办方的要求参与后续的任何沟通、调查或反馈活动。
本人/我们团队已阅读并理解上述承诺内容，并愿意承担相应的责任和后果。
承诺人、监护人签名：_____________________
团队名称（如有）：_____________________
日期：           年   月    日                     
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